
NIEODPŁATNA POMOC PSYCHOTERAPEUTYCZNA  

I PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE 

 

ul. Jadwigi Tokarskiej 2/3, 21-205 Jabłoń  

(budynek Biblioteki Gminnej I piętro - czytelnia) 

Środa, godz.: 15:00 – 18:00 

Konsultacje prowadzi: 

mgr Anna Kruszniewska - psycholog, specjalista psychoterapii leczenia 

uzależnień 

Szczegółowy harmonogram na 2023 r.: 

Styczeń 11.01.2023r. 25.01.2023r. 

Luty 08.02.2023r. 22.02.2023r. 

Marzec 08.03.2023r. 22.03.2023r. 

Kwiecień 12.04.2023r. 26.04.2023r. 

Maj 17.05.2023r. 31.05.2023r. 

Czerwiec 14.06.2023r. 28.06.2023r. 

Lipiec 12.07.2023r. 26.07.2023r. 

Sierpień 09.08.2023r. 23.08.2023r. 

Wrzesień 13.09.2023r. 27.09.2023r. 

Październik 11.10.2023r. 25.10.2023r. 

Listopad 08.11.2023r. 22.11.2023r. 

Grudzień 13.12.2023r. 27.12.2023r. 

 

Pomoc psychologiczna udzielana jest w ramach działalności  

PUNKTU KONSULTACYJNEGO  

prowadzonego przez 

 Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Jabłoniu. 

 

Więcej informacji można uzyskać w GOPS w Jabłoniu, 

tel. 83 356 00 06 wew. 27 

Istnieje możliwość umówienia się na wizytę w Punkcie dzwoniąc pod numer: 

507 157 020 

 

 


